
《三国演义》是中国第一部长篇章回体历史演义小说，是“中国古代文学四大名著”之一，被誉为中国古典小说中战争
与政治智慧的巅峰之作。

一、 基本概况  

作者： 罗贯中（约1330年－约1400年），元末明初人。

成书过程： 基于西晋史学家陈寿的史书《三国志》和南朝宋史学家裴松之的注解，同时大量吸收宋元时期的民
间话本、戏曲传说（如《三国志平话》），经过艺术加工创作而成。

核心特点： “七分实，三分虚”。即在基本历史框架和主要人物事件真实的基础上，进行了大量艺术虚构和文学
渲染，使人物更鲜明，情节更跌宕。

文学地位： 中国历史演义小说的开山之作和最高峰。

核心主题： “天下大势，分久必合，合久必分”。探讨了乱世中忠诚与背叛、道义与权谋、天命与人事的复杂关
系。

二、 历史背景与情节主线  

故事起于东汉末年（184年黄巾起义），终于西晋初年（280年三分归晋），跨度近百年。全书120回，以蜀汉集团为
主要视角展开。

第一阶段：群雄逐鹿（第1-33回）

背景： 汉室倾颓，董卓乱政，天下大乱。

主线： 曹操“挟天子以令诸侯”崛起于北方；袁绍、袁术、吕布等群雄混战；刘备集团开始艰难创业。高
潮是官渡之战（曹操以少胜多击败袁绍，统一北方）。

第二阶段：三足鼎立（第34-85回）

形成： 刘备三顾茅庐得诸葛亮（隆中对），联孙抗曹取得赤壁之战大胜。至此，魏（曹操）、蜀（刘
备）、吴（孙权） 三国鼎立局面正式形成。

发展： 刘备取西川、夺汉中，称帝建国；关羽失荆州、败走麦城；刘备为报仇发动夷陵之战，惨败于东
吴陆逊。此阶段以刘备白帝城托孤给诸葛亮告终。

第三阶段：三国归晋（第86-120回）

主线： 诸葛亮成为后期灵魂人物，他“鞠躬尽瘁，死而后已”，六出祁山北伐曹魏，但终因国力不济、天
命难违，病逝五丈原。

衰落： 蜀汉后期人才凋零，首先被曹魏（实际是司马氏）所灭。随后，司马氏篡魏建立晋朝，灭东吴，
天下重归统一。

三、 核心人物与“三绝”  

小说塑造了近千个人物，其中“三绝” 最为著名：

1. 诸葛亮 —— “智绝”

智慧的化身，近乎神人。他神机妙算、鞠躬尽瘁、忠贞不渝。从隆中对、火烧博望坡、草船借箭、借东
风、空城计到七擒孟获、六出祁山，他的智谋是全书最精彩的看点。他也是封建时代“贤相”的最高理
想。

2. 关羽 —— “义绝”
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义的化身，后世被尊为“武圣”。他武艺超群（温酒斩华雄、斩颜良诛文丑）、忠肝义胆（千里走单骑、
华容道义释曹操）、骄傲刚愎（大意失荆州）。他的形象体现了“义”的复杂面——既是对兄弟主公的小

义，也有对旧恩的大义。
3. 曹操 —— “奸绝”

复杂多面的奸雄形象。他雄才大略、爱才若渴、文采斐然（“老骥伏枥，志在千里”），同时又多疑狡
诈、心狠手辣（“宁教我负天下人，休教天下人负我”）。他是书中最具现实深度和政治家气魄的人物，
突破了简单的“好人/坏人”框架。

其他关键人物：

刘备： 仁德的代表，以“兴复汉室”为旗帜，爱民如子，但小说中其形象有时过于仁厚，略显虚伪（鲁迅评“欲显
刘备之长厚而似伪”）。

孙权： 守成之主的典范，善于用人（周瑜、鲁肃、吕蒙、陆逊），审时度势，在曹刘夹缝中壮大东吴。

周瑜： 小说中被塑造为气量狭窄、嫉贤妒能的形象（与正史不同），以此衬托诸葛亮，留下了“三气周瑜”的经
典桥段。

赵云： 近乎完美的武将，忠勇双全，胆识过人（长坂坡单骑救主），是深受读者喜爱的角色。

四、 艺术成就与核心思想  

宏伟的结构与叙事： 驾驭百年历史、众多人物和复杂事件，条理清晰，主次分明，张弛有度。

传神的人物塑造： 运用夸张、对比、烘托等手法，使人物个性极其鲜明，如张飞的莽、关羽的傲、曹操的奸。

精彩的战争描写： 全书大小战役四十余场（官渡、赤壁、夷陵三大战役最为经典），各有特色，不仅写战场厮
杀，更侧重战略谋划、形势分析和心理较量，堪称一部军事教科书。

深刻的思想内涵：

天命观与人事努力： 既强调“天命所归”（如曹魏代汉），又极力歌颂“人谋”和“事在人为”（如诸葛亮的奋
斗）。

人才决定论： “得人者昌，失人者亡”。三大集团的成功都离不开其对核心人才的吸引和使用。

历史循环论： 开篇首句“分久必合，合久必分”奠定了全书的宿命感和苍凉基调。

五、 重要影响与文化衍生  

社会影响： 其人物故事、军事谋略、处世哲学已深深融入中国文化基因和民间生活。“说曹操曹操到”、“三个臭
皮匠，赛过诸葛亮”、“周瑜打黄盖”等成语、俗语皆源于此。

文学地位： 确立了历史演义小说的创作范式，后世无数作品受其影响。

衍生作品：

影视： 94版央视《三国演义》电视剧是公认经典。

游戏： 日本光荣公司的《三国志》、《真·三国无双》系列风靡全球。

文化： 三国故事是戏曲、评书、漫画、动漫的永恒题材。
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总结与对比《三国志》  

理解《三国演义》，必须知道它与正史《三国志》的关键区别：

尊刘贬曹： 小说以蜀汉为正统，将刘备集团塑造为仁义之师，曹操则为篡逆奸雄。这是其最主要的价值观倾
向。

人物重塑： 为突出主线，许多人物被改造。如历史上周瑜宽宏雅量，诸葛亮更长于治国而非用兵奇谋。

虚构经典： “桃园三结义”、“三英战吕布”、“过五关斩六将”、“草船借箭”、“空城计”等脍炙人口的情节，均为艺
术虚构。

《三国演义》的魅力，在于它将一段波澜壮阔的历史，编织成了一部关于权力、谋略、忠义与人性的永恒史诗。它既
是一部英雄的赞歌，也是一曲历史的悲叹。

如果你对以下任何一点感兴趣，我可以深入展开：

历史与演义的区别： 如真实的赤壁之战是怎样的？

人物深度分析： 如曹操的多面性，或刘备是真仁义还是伪善？

著名战役的谋略解析： 如官渡、赤壁、夷陵之战。

《三国演义》中的管理智慧与用人之道。
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